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1. LOCALIZAGAO / OBJECTIVO

Pretende-se com este documento descrever o Plano de Sinalizagcdo Temporaria a
implementar no: Rossio Marqués de Pombal — Estremoz, no dmbito da Empreitada em

titulo.

A implementagdo da sinalizagdo vertical (Sinalizagdo de aproximacgao, Sinalizacdo de

posicao e Sinalizagao final) sera efetuada com o apoio das forgas policiais.

Pretende-se demonstrar a adogdo de medidas para garantir as condicbes de segurancga de

trabalhadores e terceiros e, o acesso adequado as zonas de trabalho.

O presente documento tem como objetivo definir e assegurar a implementagdo do
Regulamento de Sinalizacdo de Caracter Temporario de Obras e Obstaculos na Via Publica,
nomeadamente os Decreto-Regulamentar n.° 6/2019 que alterou o n.°22-A/98, de 1 de
Outubro, e n.° 41/2002 de 20 de Agosto e Manual de Sinalizagdo Temporaria Tomo Il do

IP, tendo em conta os seguintes principios;

e Minimizar o transtorno a todos os utilizadores das estradas e caminhos em causa;

e Possibilitar a execugdo e o normal funcionamento da obra sem colocar em risco

qualquer veiculo que circule nas vias identificadas no presente documento;

e Evitar acidentes.

2. REFERENCIAS DOCUMENTAIS E LEGAIS

Este plano foi elaborado tendo em conta a seguinte documentacgéo:
e Plano de Seguranca e Saude;

e Regulamento de obras e trabalhos no espago publico relativos a construgao,

instalagcdo, uso e conservagao de infraestruturas no Municipio de Estremoz
e Legislagao em vigor:

o Decreto-Regulamentar n.° 6/2019 que alterou o n.° 22-A/98, de 1 de
Outubro);

o Decreto Regulamentar n° 41/2002 de 20 de agosto - Altera o Regulamento
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de Sinalizagado de Transito;

o Decreto Regulamentar 12/2008, de 9 de junho - regulamentar regula a Lei
n.° 24/2007, de 18 de Junho, no que diz respeito ao modo de efetivagao dos
direitos dos utentes e correspondentes obrigagdes das entidades
exploradoras das estradas;

o Manual de Sinalizagdo Temporaria da IP - Infraestruturas de Portugal, S.A.

3. DESCRICAO DOS TRABALHOS E DURAGAO DA INTERVENGAO

3.1 Tipo de Trabalhos

Os trabalhos caracterizam-se pelo seguinte:

Requalificagédo Paisagistica do Rossio Marqués de Pombal.

3.2 Duragao da Intervencao

Prevé-se a implementacédo desta sinalizagdo em horario continuo com a seguinte duragéao

estimada de cinco meses, com data de inicio a indicar oportunamente.

A previsdo da duracdo de trabalhos decorre de condigdes normais para a execugao das

atividades em causa, para a execugao da Empreitada.

4. CARACTERIZAGAO DAS INTERFERENCIAS PROVOCADAS PELA EXECUGAO DA
MONTAGEM DA SINALIZAGAO

Para a realizagdao dos trabalhos de implementacdao e desmobilizacdo de sinalizacéao

temporaria serdo provocados os seguintes condicionamentos de trafego:

e Trabalhos moéveis para a implementagcao de sinalizagdo temporaria. Os esquemas
moveis serdo efetuados com o apoio da PSP, a promover a gestdo e o abrandamento
do trafego nos dois sentidos, por forma a minimizar os impactos da circulagdo da
via, de acordo com o Capitulo 5.
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5. SINALIZAGAO A IMPLEMENTAR

5.1 Caracteristicas da Sinalizagao Temporaria

A sinalizagdo temporaria (definida pelos principios fundamentais de avisar, alterar o

comportamento, guiar e informar o fim da zona afetada) € composta por:
e Sinalizagdo de aproximagéado: colocada antes do obstaculo e constituida por:

o Pré-sinalizagao: alerta com suficiente antecedéncia aos condutores,

indicando-lhes a aproximacao da zona de perigo.

o Sinalizagdao avancada e intermédia (sinais de perigo e proibi¢ado):
obriga os condutores a um redobrar de atencdo e prudéncia e leva a uma
progressiva diminuicdo do andamento dos seus veiculos, evitando a
ocorréncia de acidentes e permitindo uma maior fluidez do trafego na

zona de restrigao.

e Sinalizagdo de posicdo: garante a protegdo da area interdita (trabalhos), a
seguranca dos trabalhadores, a facilidade de acesso as viaturas de socorro e
assisténcia. Esta sinalizagao delimita a zona de obras ou o obstaculo.

e Sinalizagao final: informa os condutores que a zona de restricdo acabou e que
as condigdes de circulagao tornam a ser as normais.

e Dispositivos Luminosos: a sinalizagao temporaria deve ser complementada por
dispositivo luminoso intermitente de cor amarela sempre que necessario.
Independentemente da existéncia de iluminagdo publica, a instalagdo destes
dispositivos é obrigatéria durante a noite e de dia sempre que a visibilidade for
insuficiente. A fonte de energia utilizada pela sinalizacdo luminosa deve se
autonoma darede de iluminacgao publica. Estes tipos de dispositivos sdo colocados
obrigatoriamente nos vértices superiores do primeiro sinal da pré-sinalizagao e no

primeiro sinal da sinalizagdo avancgada.

Todos os sinais respeitardo os regulamentos legais em vigor, assim como os Planos de
Sinalizacdo Temporaria aprovados para o efeito, nomeadamente no que respeita as suas

dimensdes minimas obrigatdrias e condigbes de colocagcdo para o tipo de via em causa.

A sinalizagédo devera ser colocada de forma a permitir a sua adequada visualizagao (na sua

colocagdo deve-se ter em conta a altura das guardas flexiveis existentes, assim como dos
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perfis moveis de betdo, guardas de betdo armado, arvores, barreiras acusticas, ou outros

obstaculos que impe¢cam a sua adequada visualizagao pelos condutores.

5.2 Sinalizacao Temporaria a aplicar

A implementagao e desmobilizagado da sinalizagado temporaria sera efetuada com viatura de

apoio a atividade de sinalizagdao, estando munida de rotativa acesa com o ET13 e D3a ou

D3b.

A localizacdo da obra ird condicionar varias ruas, nomeadamente:

- Rua Rossio Marqués de Pombal,

Largo da Republica;
Rua Capitao Mouzinho de Albuquerque;
Rua da Manutengao Militar;

Avenida Tomaz Alcaide;

- Avenida Condessa da Cuba;

- Avenida 9 de Abril;

- Avenida 25 de Abril.

Neste sentido, implementar-se-a a sinalizagado temporaria adequada, conforme o Anexo |.

5.3 Medidas de Prevencgao na Aplicagao de Sinalizagdo Temporaria

Deverédo ser respeitadas as seguintes medidas de prevencao:

e A colocacao da sinalizagcdo temporaria devera ser executada pela ordem em que

os condutores a vdo encontrar e de acordo com o definido no Manual

Sinalizagao Temporaria do IP;

e A remocgao da sinalizagao temporaria é executada pela ordem inversa aquela por

que foi montada, conforme definido no Manual de Sinalizagcdo Temporaria do IP;

e Os equipamentos de protecdo individual a utilizar por todos os trabalhadores

serao: botas de biqueira e palmilha de ago, colete refletor e luvas de protecgao;

Pagina 6 de 8




Edigdo/Revisdo

PLANO DE SINALIZACAO TEMPORARIA 01/02

o Projeto/Empreitada: Requalificacdo Paisagistica do Rossio Marqués de Pombal Codigo: PST.01

N_cw FRO LEN A | Dono da Obra: Municipio de Estremoz

Entidade Executante: Consdrcio NOV PRO Construgdes, S.A. e Lena Engenharia e Construgdes, S.A.

Local: Rossio Marqués de Pombal, Estremoz

e Sempre que necessario sera efetuada a lavagem/limpeza da via publica,
garantindo a reposi¢cdo das condigbes de segurangca necessarias, por forma a
permitir uma boa circulagdo das vias. Para o efeito, sempre que este trabalho
implique uma restricdo rodoviaria para além da ja implementada, sera previamente
proposta uma restricao rodoviaria, a submeter a aprovagao da Fiscalizagao/CSO

e respetivas entidades competentes para permitir a sua execugao.

e Sera garantida a necessaria compatibilizagcdo com a sinalizagdo (vertical e
horizontal) existente, de forma a manter uma coeréncia da informacao transmitida
aos utentes da via, nomeadamente no que se refere aos limites de velocidade

estabelecidos;

e Os elementos complementares de sinalizagdo luminosa, nomeadamente traffic-
lamps, deverdo ser colocados sobre os vértices superiores dos sinais/painéis da
sinalizagdo temporaria através de dispositivos especificos que permitam a sua

amarragao, ndo sendo permitido a sua suspensao sobre a sinalizagao;

e Na parte frontal do tripé sera colocado um flat-cone na eventualidade desse se

encontrar colocado na berma;

e Garantir a coeréncia da sinalizagcdo permanente com a temporéaria (tapar toda a

sinalizagcdo permanente que seja necessario para manter a coeréncia da mesma).

e Durante esta atividade os trabalhadores ndo devem transportar manualmente

objetos suscetiveis de causar acidentes.

6. EQUIPA RESPONSAVEL PELA SINALIZAGAO

A sinalizacao sera colocada por uma equipa constituida por:

e 1 Encarregado;
e 1 Condutor Manobrador

e 2 Serventes;

Esta equipa sera alvo de uma acdo de formacgédo, para os trabalhos que irdo executar na
montagem/desmontagem da sinalizagdo. A formagado consistira na informagdo acerca de
distancias entre sinais e altura dos mesmos, bem como as regras definidas no Manual de

Sinalizacdo sobre a Implementagdao, Manutengcdo e Desmobilizagdo de Sinalizacéo.
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Durante o periodo de implementagdo da sinalizagdo temporaria existira uma equipa de

primeira intervengcdo, que assegurara permanentemente a manutencdo da sinalizagao

temporaria colocada.

7. ANEXOS

e Anexo 1 — Planta de Sinalizacdo Temporaria

ANEXO 1

ESQUEMAS DE SINALIZAGAO
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Legenda:

* Limite de Intervencao da Obra — e=

* 1 —Sentido Obrigatério Virar A Direita —D1le @

e 2 —Sentido Proibido — C1 @
* 3 —Via publica Sem Saida — H4 @

* 4 - Sentido Obrigatorio Virar AEsquerda — D1d, exceto acesso ao posto
de combustivel




* 6 —Transito Proibido Exceto Moradores, Cargas e Descargas — C2

* 5 —Sentido Obrigatdrio Virar A Direita—D1e @

Exceto Moradores,
* 7 - Via Publica Sem Saida —H4 @ Carees E pencoree

* 8 - Sentido Obrigatdrio Virar A Esquerda — D1d

* 9 - Sentido Obrigatério Virar A Direita— Dle @ '5*°~”°'3"9°"‘3'=“35’35

10, 11,12, 13 e 14 — Transito Condicionado Por Motivo de Obras ..z

* 15 - Transito Proibido Exceto Moradores, Cargas e Descargas — C2 O

Exceto Moradores,
Cargas E Descargas




* 16 e 17 — Sentido Obrigatdrio Virar A Esquerda — D1d

* 18, 19 e 20 Proibido Paragem e Estacionamento Proibido -C 16

* Linha continua amarela



